
 

 

LE COMPTOIR 

8 rue des Etats-Unis - 88000 EPINAL 

Tel: 03 29 82 22 38 - Fax: 03 29 82 20 30 – Port : 06 80 66 58 05 

Mail contact@sarlfitou.com – Site : www.lecomptoir-evenements.com 

 

Date :  
 

DEVIS à  
 

Nombre de convives :  

livraison 

 

SUGGESTION BENTO  (Choix Commun) 

 

 Bento  "Terroirs de France" primeurs, volaille, poisson, œuf  : 
Primeurs Crudités de Saison : Tomate Cerise, Melon … 

Goujonnettes de Volaille Tandoori , Œuf poché sauce verte, 

       Pétale de Poisson vapeur, petites pousses 

 

Bento   Végétarien & Végétalien haut en couleur de saison : 
 Crudités de Saison : Tomate Cerise, Melon … 

 Œuf poché sauce verte,  

 Tomate farcie fromage frais, tartare de tomate confite 

 Asperges Vertes (selon saison) ,  petites pousses  

 

Bento   Japonais, diététique et délicat sur lit de riz citronné  
Riz Blanc Citronné/crème, concombre Bâton, Carottes, Céleri rave 

Radis, Germe de Soja, Trompette Déco, Poivron Rouge lanière, Citron, Crevette  

 1 Rouleau de Printemps : 

En Omelette Japonaise Froide aux herbes  

Poisson Blanc Vapeur, grosses crevettes 

 

Bento  "Grand Nord" poisson vapeur et fumé, crudités, charlotte 
Crudités avec concombre et Perles marines, crevettes bouquet 

1/2 Œuf farci mimosa, doublé de Saumon/Poisson Blanc/St-Moret, tartare de tomate 

Citron Quartier, Tomate, Radis, Déco Couleur,  

 Tomate farcie fromage frais, tartare de tomate confite 

 
DESSERT 

Macaron géant « tutti Frutti » mousseline bergamote 

Ou 

Méli mélo de fruits frais de saison, stucklis cassonade cannelle 

Ou 

Tarte Fine à la Cassonade et aux Fruits de Saison 

 

2 Petit pains 
 

TARIF HT : 14.00 €  TTC : 15.40 € (tva 10%) 
Livraison à définir 

 

Présentation : 

Coffret bento, boite vision dessert, couverts bois , sac à anse Kraft 
 

NB : Nous ne prenons plus de désistements à J-3 

mailto:lecomptoir@sarlfitou.com

